
 

 
Консультациялық пункттің 2024-2025 оқу жылына арналған 

жұмыс жоспары бойынша  

 

Тақырыбы: "Баланың денсаулығы біздің қолымызда"                                                                                

Тақырыптың мазмұны:                                                                                                         

« Салауатты өмір салты дегеніміз не?»; 

«Күн режимінің мәні, шынығу»; 

«Бала денесінің қозғалысқа деген қажеттілігі»; 

«Дұрыс тамақтану құпиялары»  кеңестер, ұсыныстар, практикалық 

сабақтар, шеберлік сыныптары. 

Медбике: Қажығали А.С.                                                                      

Әдіскер:Каюпова А.Е.                                                                                       

Өткізілген уақыты: 12 –қыркүйек, 2024 жыл 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


